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Este libro ofrece una visión general excelente y completa sobre el uso clínico de los rellenos en la medicina estética. Está diseñado para

ayudar a los dermatólogos y cirujanos plásticos, así como a los profesionales de la cosmética, en la planificación y el rendimiento del

tratamiento médico estético, y será de gran valor tanto para los principiantes como para los usuarios avanzados. De acuerdo con una

perspectiva basada en evidencia, el libro comienza describiendo los rellenos más comunes, con información sobre sus características,

eficacia y seguridad. La parte principal del libro explica cómo utilizar los rellenos para las indicaciones faciales más frecuentes, como la

gabela, los pliegues nasolabiales, el hueco infraorbitario, la nariz, las mejillas, los labios y las líneas de marioneta. Esta nueva edición

también incluye un capítulo sobre indicaciones extra faciales, como el aumento del envejecimiento de la mano y un nuevo capítulo

completo sobre la planificación del tratamiento. Todos los procedimientos estéticos específicos para las áreas faciales y extra faciales se

describen paso a paso, con énfasis en el enfoque práctico que resalta lo que se debe y lo que no se debe hacer. El libro concluye con

capítulos sobre cómo lidiar con las reacciones adversas y cómo combinar los rellenos con otros procedimientos estéticos, que van desde la

toxina botulínica A hasta la cirugía plástica.
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