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La endometriosis en una enfermedad con una prevalencia global de entre 5 y 10 % de la población general. Ante este alto porcentaje, los

doctores Stefano Guerriero, George Condous y Juan Luis Alcázar han recopilado trabajos de reconocidos ginecólogos de nueve países para

explicar los procedimientos ecográficos para la detección y tratamiento de la endometriosis. Con aproximadamente 200 imágenes y 45

videos, esta obra destaca porque está organizada de acuerdo con los cuatro pasos sistemáticos para la evaluación de sospecha de

endometriosis, explicados por el Grupo Internacional de Análisis de la Endometriosis Profunda (IDEA): evaluación del útero y de los

ovarios, evaluación de los marcadores blandos, evaluación del estado de fondo del saco de Douglas y evaluación de los compartimientos

anterior y posterior de la pelvis. Además de ello, cada uno de los 17 capítulos está estructurado de manera tal que los ginecólogos lectores

de la obra puedan entender con eficiencia cada uno de los procedimientos para el diagnóstico de la endometriosis. La estructura de cada

capítulo comienza con una introducción que actualiza brevemente la información sobre esta enfermedad, y continúa con una sección en

donde los autores explican de forma detallada el procedimiento de detección de endometriosis y la evaluación de las imágenes ecográficas

de la pelvis femenina. La siguiente sección de los capítulos consiste en una serie de consejos técnicos para los lectores sobre las imágenes

ecográficas; por último, se hace una valoración de las ventajas de estos exámenes, así como una apreciación de lo que en el futuro debe

mejorarse para el diagnóstico y tratamiento de la endometriosis con el apoyo de la ecografía.
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