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» Descripcion

La anestesia regional periférica puede proporcionar bloqueos selectivos anatémicos sin afectar las funciones
vitales de los pacientes a diferencia de la anestesia general o incluso neuroaxial. La anestesia regional
periférica es mas segura y menos propensa a complicaciones. Puede ser utilizada para proporcionar anestesia
intraoperatoria, ya sea por si misma o en combinacién con anestesia regional o espinal, asi como para terapia
del dolor postoperatorio. La posterior rehabilitacion del paciente es mas rapida y efectiva. Las técnicas, sin
embargo, son sofisticadas y requieren un profundo conocimiento de anatomia. El Atlas de Anestesia Regional
Periférica: Anatomia y Técnicas, Tercera Edicion es una referencia ampliamente revisada que proporciona a
los lectores, con conocimiento anatémico esencial, instrucciones paso a paso sobre como realizar incluso los
mas complejos procedimientos de anestesia regional, con particular enfoque en las técnicas guiadas por
ultrasonido. Esta nueva edicién estd mejorada con mas de 700 ilustraciones a todo color, asi como una

extensa seleccion de videos en Thieme’s MediaCenter.
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Parte Il Miembro superior

2.- Descripcion General
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3.4.- Efectos motores y sensitivos
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3.5.- Indicaciones y contraindicaciones

3.5.1.- Indicaciones

3.5.2.- Contraindicaciones

3.6.- Bloqueo del Nervio supraclavicular (Plexo cervical)

3.7.- Complicaciones, Efectos secundarios, Problemas especificos de la técnica
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4.7.2.- Contraindicaciones

4.8.- Complicaciones, efectos secundarios, problemas especificos de la técnica
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4.8.2.- Paralisis del nervio frénico

4.8.3.- Neumotérax

5.- Bloqueo del nervio supraescapular
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5.2.- Abordaje de Meier
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6.2.- Técnica de inyeccién Unica perivascular
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6.3.- Efectos motores y sensitivos
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6.4.- Indicaciones y contraindicaciones
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6.6.- Técnica de multiestimulacion, 'Abordaje mediohumeral' segiin Dupré

6.6.1.- Posicion, puntos de referencia
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6.6.2.- Método
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6.7.1.- Visualizacién del plexo braquial usando ultrasonido (en la axila)
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6.7.3.- Colocacién de catéter

7.- Blogueo selectivo de nervios individuales en el brazo, codo y mufieca
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7.1.2.- Método

7.1.3.- Blogueo del nervio radial en el brazo usando ultrasonido
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7.3.5.- Blogueo de nervios individuales con ultrasonidoz

Parte Il Miembro inferior

8.- Descripcion general

8.1.- Plexo lumbosacro

8.1.1.- Plexo lumbar
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8.1.2.- Plexo sacro
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8.3.1.- Inervacion de los huesos (Inervacion del periostio)
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9.4.1.- Indicaciones

9.4.2.- Contraindicaciones

9.5.- Complicaciones, efectos secundarios, problemas especificos de la técnica
9.6.- Observaciones sobre la técnica

9.7.- Resumen

10.- Anestesia inguinal paravascular del plexo lumbar (Bloqueo del Nervio Femoral)
10.1.- Descripcion anatémica

10.2.- Blogueo del nervio femoral

10.2.1.- Abordaje

10.2.2.- Abordaje con ultrasonido

10.3.- Efectos motores y sensitivos

10.4.- Indicaciones y contraindicaciones

10.4.1.- Indicaciones

10.4.2.- Contraindicaciones

10.5.- Complicaciones, efectos secundarios, problemas especificos de la técnica
10.5.1.- Problemas especificos de la técnica

10.6.- Observaciones sobre la técnica
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11.1.2.- Nervio ciatico (L4-S3)

11.1.3.- Nervio cutaneo posterior del muslo (51-S3)
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11.2.3.- Efectos secundarios y complicaciones
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11.3.1.- Técnica

11.3.2.- Indicaciones y contraindicaciones

11.3.3.- Efectos secundarios y complicaciones

11.3.4.- Observaciones sobre la técnica

11.3.5.- Bloqueo posterior del nervio citico proximal (en posicion supina) con ultrasonido
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11.4.2.- Indicaciones, contraindicaciones, complicaciones y efectos secundarios
11.4.3.- Observaciones sobre la técnica
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11.5.2.- Indicaciones y contraindicaciones

11.5.3.- Complicaciones y efectos secundarios

11.5.4.- Observaciones sobre la técnica

11.5.5.- Blogueo del nervio ciatico proximal (con paciente acostado de lado) con ultrasonido
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11.5.6.- Bloqueo infragltteo en posicion lateral del nervio ciatico con ultrasonido
11.6.- Bloqueo parasacro del nervio ciatico (Técnica de Mansour)

11.6.1.- Técnica

11.6.2.- Indicaciones y contraindicaciones

11.6.3.- Efectos secundarios y complicaciones

11.6.4.- Observaciones sobre la técnica

11.6.5.- Bloqueo parasacro del nervio citico con ultrasonido
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12.2.1.- Técnica

12.2.2.- Observaciones sobre la técnica
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12.3.2.- Indicaciones y contraindicaciones

12.3.3.- Efectos secundarios y complicaciones

12.3.4.- Observaciones sobre la técnica
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13.1.2.- Técnicas

13.1.3.- Indicaciones, contraindicaciones, efectos secundarios

13.1.4.- Observaciones sobre la técnica
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13.2.2.- Procedimiento
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13.3.3.- Indicaciones y contraindicaciones
13.3.4.- Procedimiento
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