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» Descripcion

En su libro clasico , Anestesia regional, su técnica y aplicacion, 1 Gastén Labat mencidn, La practica de la
anestesia regional es un arte. Requiere un conocimiento especial de anatomia, habilidad en la realizacion de
varios procedimientos, experiencia en el método de manejo de pacientes, y amabilidad en la ejecucion de
procedimientos quirurgicoslz. Hace seis afios Barrettet al., definieron el arte contemporaneo de las técnicas

regionales periféricas en Bloqueo de nervios periféricos y alivio perioperatorio del dolor.
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Parte I: PRINCIPIOS

1.- Introducciéon

2.- Anestesia regional en perspectiva: historia, papel actual y futuro

3.- Anestésicos locales

4.- Indicaciones generales y contraindicaciones

5.- Complicaciones, toxicidad y seguridad
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7.- Principios de la anestesia regional guiada por ultrasonido
8.- Blogueo de nervio periférico para cirugia ambulatoria
9.- ¢Cual bloqueo para cudl cirugia?

10.- Entrenamiento en bloqueo de nervio periférico
Parte Il: BLOQUEO DE NERVIOS PERIFERICOS
11.- Bloqueo del plexo cervical

12.- Bloqueos orbitales

13.- Infusiones de anestésicos locales en herida

14.- Anatomia del plexo braquial

15.- Bloqueo interescaleno
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24.- Blogueo ciatico posterior
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27.- Bloqueo del psoas

28.- Bloqueo iliaco

29.- Bloqueo de nervio cutaneo lateral del muslo
30.- Blogueo popliteo

31.- Blogueo de tobillo

32.- Blogueo paravertebral

33.- Blogueo intercostal

34.- Blogueo del plano abdominal transverso

35.- Blogueo de regién inguinal
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