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  » Descripción
El ultrasonido está revolucionando muchas especialidades en medicina, desde la medicina de emergencia a la

oftalmología, y la anestesiología no es excepción en este aspecto. La capacidad para visualizar dinámicamente

las estructuras anatómicas y, en muchos casos, colocar agujas con la ayuda del ultrasonido tiene profundos

efectos en nuestra práctica, desde la unidad de cuidados intensivos a la clínica del dolor crónico. El examen y

la guía ultrasónica ya se han convertido en una herramienta esencial para el monitoreo cardiovascular y el

acceso vascular. Aunque el uso del ultrasonido no es estudiado exhaustivamente en anestesia regional y

medicina del dolor, no existe duda en mi mente de que se convertirá en el estándar de oro para la práctica en

esta área dentro de los próximos 10 años. Para fomentar el conocimiento diseminado del uso del ultrasonido

en la práctica anestésica es vital que recursos educacionales de alta calidad están disponibles. Sin embargo

hasta ahora han existido pocos recursos, si alguno, en la literatura anestésica que brinden una guía en la

realización de estas diversas técnicas.
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