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La obesidad se ha convertido en uno de los signos mds obvios e indeseables de la riqueza de la sociedad Occidental. El incremento en el
aumento de peso ha estado estrechamente ligado al boom econémico que la mayoria de las naciones desarrolladas ha experimentado en
los ultimos 30 o 40 anos. Otros factores, tales como el estilo de vida sedentario y el exceso de ingesta caldrica, han resultado en una
auténtica epidemia que incluso ha comenzado a afectar a los llamados paises en vias de desarrollo. En consecuencia, muchas especialidades
médicas se han involucrado con la prevencion y el tratamiento de la obesidad. De igual forma, el cuidado de los pacientes que han
experimentado una pérdida masiva de peso también demanda un abordaje multidisciplinario. Con este espiritu, este libro, editado por los
Drs. Strauch y Herman, abarca este complejo tema con formidable despliegue de conocimientos clinicos y quirdrgicos. Junto con un equipo
competente de colaboradores, los editores introducen al lector en los aspectos basicos antes de dedicar la mayor parte del libro a la cirugia

plastica en el paciente postobeso.
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