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"Es una realidad que las personas con Espina Bífida y sus familiares se enfrentan a grandes adversidades. Los jóvenes son el testigo y eco de

mis palabras; son muy buenos sabedores del aprendizaje ante la adversidad. Ellos son grandes luchadores; juntos con sus PADRES, con

mayúsculas, transforman el caos inicial en la calma, sin eufemismos. Son PERSONAS que tras su nacimiento afrontan un gran peregrinar

hospitalario. Es un lujo el contar con profesionales que apoyan a nuestras entidades, médicos en los hospitales de referencia que han tenido

esta iniciativa de volcar en un libro la experiencia y el conocimiento de más de 150 autores. Un libro con gran profesionalidad y arraigo, di

rigido a todos los profesionales, no sólo del ámbito sanitario; pero también para pacientes, familiares, administración y para la sociedad en

general. Para que nuestras experiencias, sufrimientos y esperanzas, perduren en el tiempo. Todos tendremos el futuro de nuestros hijos en

nuestras manos, para que entre todos seamos capaces de hacer llegar el mensaje de unificar criterios para la mejor calidad de vida de las

personas nacidas con esta patología, ¡Es tan necesario el abordaje multidisciplinar en neurología, neurocirugía, psicología, cirugía plástica,

traumatología, ortopedia, rehabilitación, urología, nefrología, alergología, oftalmología, endocrinología y muchas otras especialidades! No

tengo palabras para agradecer al equipo humano de profesionales sanitarios implicados en este gran proyecto, por vuestro buen hacer con

este libro nuevo, único por integrador, que refleja la Realidad Personal y Social de la Espina Bífida."
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