AMOLCA

Manipulacion Fascial - Parte Practica

Manipulacion Fascial
Parte Practica

W

Autor: Luigi Stecco

ESPECIALIDAD: Fisioterapia
FICHA »

TECNICA

Luigi Stecco - Carla Stecco

m

AMOLCA

» Caracteristicas

ISBN: 9789587550092 Tapa: Dura Ano de publicacion: 2013 Peso: 2.12 kg

Impresion: A color - Numero de paginas: 378 Numero de tomos: O Edicién: O
Formato: 21,5 x 28 cm

» Descripcion

El creciente interés por la fascia a nivel mundial puede ser facilmente evidenciado sea de la gran participaciéon
que se ha registrado en los ultimos dos “Internacional Fascia Research Congresses” por parte de
investigadores y médicos de todo el mundo, o sea por el aumento exponencial en los Ultimos tres afos del
ndmero de publicaciones con el término “fascia” catalogados en Medline, (Findley & Schliep 2007). Hedley
(2007), ha propuesto que la fascia pueda ser considerada a todos los efectos otro 6rgano del cuerpo y Lewit
(2001), ha localizado en las alteraciones fasciales la principal causa de disfuncion en el cuerpo humano. Cada
vez mas autores estan de acuerdo al afirmar que una “fascia inmoévil” o una cicatriz pueden crear uniones
escondidas que causan patrones motores alterados y sobre todo reacciones en cadena también muy
complejas. Nosotros tenemos que comprender cémo se determinan estas reacciones en cadena bajo la
influencia de un trauma, demasiado uso o posturas incorrectas. El sistema fascial en su tridimensionalidad

puede ser considerado el elemento sobre el cual van a actuar estas reacciones en cadena.
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Introduccién

Principios basicos

Fascia superficial - Fascia profunda - Fascia epimisial - Fisiologia de las fascias

Parte I. Los centros de coordinacion

Capitulo 1. Manipulacién fascial

A. Control fascial del movimiento segmentario - La unidad miofascial

B. Control fascial de la postura - La secuencia miofascial

Capitulo 2. Tratamiento del CC

A. Recopilacién de una historia de evaluacion para los tratamientos segmentarios

B. Recopilacion de una historia de evaluacion para los tratamientos globales

Manipulacién fascial: indicaciones y contraindicaciones

Capitulo 3. Secuencia mf de antemocion

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro superior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 4. Secuencia mf de retromocion

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro superior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 5. Secuencia mf de mesomocion

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro Superior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 6. Secuencia mf de lateromocién

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro superior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 7. Secuencia mf de intrarrotacion

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro superior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 8. Secuencia mf de extrarrotacion

Unidades mf del tronco - Unidades mf del miembro inferior - Unidades mf del miembro superior - Ejemplo de tratamiento
Parte Il. Los centros de fusién

Capitulo 9. Movilizacién fascial

A. Control fascial de los esquemas motores segmentarios - El centro de fusion

B. Control fascial de los movimientos complejos globales - Las diagonales miofasciales - Las espirales miofasciales

Capitulo 10. Tratamiento de los centros de fusion
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A. Recopilacién de la historia de evaluacion para los tratamientos segmentarios de CF

B. Recopilacion de la historia de evaluacion para los tratamientos globales de CF

Capitulo 11. Centros de fusion retrolateral

CF del miembro superior - CF del tronco - CF del miembro inferior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 12. Centros de fusion retromedial

CF del miembro superior - CF del tronco - CF del miembro inferior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 13. Centros de fusién antelateral

CF del miembro superior - CF del tronco - CF del miembro inferior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 14. Centros de fusion antemedial

CF del miembro superior - CF del tronco - CF del miembro inferior - Ejemplo de tratamiento
Capitulo 15. Tablas sindpticas

CFy CC - Verificacion del movimiento comparativo - Paralelismo con la acupuntura
Conclusién - Bibliografia

indice alfabético de los centros de coordinacion y los centros de fusion

Indice alfabético de las fotografias anatémicas
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