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Al comenzar el nuevo milenio, al retomar el capítulo de las hernias en su globalidad, comparando la actualidad con el pasado, es posible

demostrar cómo este tema no está agotado, sino que se encuentra en continua evolución con propuestas terapéuticas nuevas y

diversificadas. Es suficiente con pensar en el tratamiento de las hernias primitivas en la región inguinocrural: hasta hace unos diez años, la

intervención de Shouldice, fácilmente realizable con anestesia local, estaba indicada como la técnica de elección para la reducción neta del

dolor postoperatorio, con una incidencia de recidivas muy bajas entre 0,8% y 1%; en la actualidad, las plastias sin tensión han sustituido

ampliamente a este tipo de intervención.
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