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  » Descripción
Las modalidades de tratamiento tiroideo mínimamente invasivas guiadas por ecografía (US) se están
convirtiendo en alternativas eficaces y seguras a las cirugías clásicas en pacientes con quistes tiroideos
benignos, nódulos tiroideos benignos sólidos no funcionales que crecen o se vuelven sintomáticos, y
en nódulos sólidos hiperfuncionales. Además, desempeñan un papel eficaz en el tratamiento de
tumores micropapilares primarios o cánceres tiroideos recurrentes en pacientes que no son aptos para
la cirugía o que la rechazan.

El objetivo de Ablación Tiroidea. Guía clínica internacional es mejorar el conocimiento sobre las
técnicas de ablación térmica guiadas por ecografía de tiroides, así como informar exhaustivamente a
los lectores sobre el diagnóstico, las indicaciones, las tecnologías y las técnicas utilizadas para la
ablación de tiroides, los efectos secundarios, las directrices internacionales y las orientaciones futuras. 

En esta guía, expertos de primer nivel de diversos países comparten sus conocimientos sobre el estado
actual de los procedimientos mínimamente invasivos de tiroides guiados por ecografía disponibles. El
sistema más popular para la glándula tiroides es la ablación por radiofrecuencia (RFA), por lo que se
presta especial atención a la RFA, aunque se han propuesto otras tecnologías para la ablación tiroidea y
se presentan en el libro. Se analizan las ventajas y desventajas de cada tecnología y técnica. 

Esta guía es especialmente rica en ilustraciones y vídeos, ya que las terapias ablativas tiroideas están
guiadas por imágenes.
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