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El libro Prácticas actuales para el manejo de la asimetría facial, editado por Pushkar Mehra y Larry M. Wolford, es una obra de referencia

que reúne a expertos internacionales en cirugía oral y maxilofacial para abordar el diagnóstico y tratamiento integral de la asimetría facial.

A través de una estructura multidisciplinaria, la obra presenta los principios fundamentales, herramientas diagnósticas modernas y

estrategias terapéuticas para el manejo de esta compleja condición. Organizado en capítulos temáticos, el texto abarca desde la evaluación

clínica inicial, la imagenología 3D, y el análisis ortodóntico, hasta las técnicas quirúrgicas más avanzadas como la distracción osteogénica,

condilectomía, injertos óseos y la planificación digital asistida por computadora. También incluye enfoques para casos con patologías

específicas como la hiperplasia condilar, la anquilosis de la articulación temporomandibular, y síndromes craneofaciales como el espectro

oculoauriculovertebral. El libro enfatiza la importancia de una evaluación tridimensional y detallada, así como la integración de datos

clínicos, radiográficos y funcionales. Se presentan casos clínicos, algoritmos de decisión, y fotografías pre y postoperatorias que ilustran los

principios quirúrgicos y los resultados obtenidos. Destaca el uso de tecnologías de vanguardia como la cirugía guiada virtual, la impresión

3D y los modelos digitales. Uno de los aportes más significativos del texto es su enfoque en la individualización del tratamiento,

considerando tanto aspectos funcionales como estéticos y psicosociales. Se reconocen las implicaciones del crecimiento facial, las

diferencias entre pacientes pediátricos y adultos, y la importancia de manejar adecuadamente las expectativas del paciente. Prácticas

actuales para el manejo de la asimetría facial es una guía completa y moderna, ideal para cirujanos maxilofaciales, ortodoncistas, radiólogos

y todos los profesionales involucrados en el diagnóstico y tratamiento de deformidades craneofaciales. Su enfoque interdisciplinario y

clínico convierte esta obra en un recurso esencial para lograr resultados funcionales y estéticos óptimos.
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